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L’allievo: punto di partenza
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orientatore/trice amici
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Cosa significa orientarsi

O Guardarsi attorno ed esplorare

O Riflettere a preferenze e interessi

O Confrontarsi con gli altri e con il mondo

tiv



Gli elementi fondamentali di una scelta
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Gli strumenti a disposizione presentati in classe

1. Manuale «Scuola media... E poi?»

2. www.orientamento.ch

3. www.ti.ch/orientamento : albo virtuale

4. Stage
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Manuale

Distribuito a tutti gli
allievi a fine terza
media
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* Modalita di ricerca di
un posto di tirocinio
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www.orientamento.ch

Ricerca Q  login~ DE FR  RM

orientamento Professioni Formazioni Lavoro e

occu pazione Accesso diretto: sono... ~

Il portale ufficiale svizzero d'informazione
dell'orientamento professionale, universitario e di
carriera

Per tutte le domande riguardanti i posti di tirocinio, le professioni e le formazioni

> Cercare una formazione

23999 formazioni

> Cercare un posto di tirocinio > Cercare una professione

41°116 posti di tirocinio in Svizzera 663 professioni e funzioni

Accesso diretto: sono...

> Alla scuola dell'obbligo > Apprendista > Da poco in Svizzera Covid-19
> Alla scuola spedializzata » Genitore

» Studente (SUP/ASP/uni) > Docente

Stage e scelta professionale: i nostri consigli

» Attivo/a professionalmente / alla C
per andare avanti!

ricerca d'impiego




www.ti.ch/orientamento

&
tl @ DECS  Divisione della scuola www_ti.ch Q | &
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CHI SIAMO COSA FACCIAM( BACHECA UBBLICAZIONI RISORSE WEB

UFFICIO

Ufficio Contatti p
Ufficio dell'orientamento +1 8
scolastico e professionale ;

Viale Stefano Franscini 32
£501 Bellinzona

Capoufficio + Dove trovarci DN Scuola media... e
Rita Beltrami = - : E?jr?
= 7 : il [ =1 Zione
- Uffici regionali & 202012021

Lingue, volontariato,
scambi e vacanze
Edizione 2021
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www.ti.ch/orientamento -> bacheca + 15

Bac h e c a Ove r 1 5 EOC - PORTE APERTE ALL'OSPEDALE REGIONALE DI LOCARNO (LA CARITA)

CAMPUS FORMATIVO BODIO - PORTE APERTE

SAMB - STAGE
Annunci di tirocinio LA POSTA SVIZZERA - STAGE PRATICO
UPSA - PROFESSIONI DELL'AUTOMOBILE (MECCANICA)

Incontri informativi

professioni: assistente di manutenzione per automobili, meccanico/a di
manutenzione per automobili, meccatronico/a di automaobili.

Date test: Sono previste diverse date v/annuncio dalle 14:00 alle 17:00, da
novembre a luglio

iscrizione online: hitps://app.edubit.ch/registration/agvs

www.upsa-ti.ch

Iscrizioni alle scuole

leggi annuncio

Esami attitudinali

Proposte per |'estate
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Stage in quarta media

* stage di orientamento per avanzare con la
scelta e la sua concretizzazione

* Possibilita di allacciare con datori di lavoro

° Arma vincente per ottenere un posto di
tirocinio
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Stage in quarta media

e
Ufficio dell'orientamento
scolastico e professionale
|

Opportunita in quarta media:

O La direzione autorizza una settimana di
stage durante il periodo scolastico (totale
5 giorni)

O Durante le vacanze e nel tempo libero a
piacimento

O Procedura organizzativa per tutti gli stage,
vacanze e non (opuscolo verde)

Formulario di stage
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Organizzazione stage in quarta

Formulario di stage :

O Ritirabile in segreteria, all’albo
dell’orientamento e scaricabile
dal sito www.smminusio.ti.ch

O Da completare, firme
comprese

O Da riportare in segreteria
almeno una settimana prima
dello stage

* E’ possibile richiedere all’'orientatrice di
sede la lista deqli indirizzi delle aziende
con il permesso di formare apprendisti

e | DFFICIO DELL OBIENTARENTO | Tel 091516 14 71 E-mail-
uuuuu = | SCOLASTICD E PROFESSIONALE | Fax (9151614 79 decz-urosplocarnoiti ch
e mbvens | Via della Posta 9 - 6601 Locarno

Stage di orientamento in guarta media

Codice:
Lt 13T SR ONNSVRURRRRROR o . || - SOPOURORRO R OORRTRPo
Dlata di maseita: o CIEEERT e
ALLIEVO b T L I P .
E-mmiail. s
Rappresentante legale: ... Tl
FAMIGLIA ndirizzn completo {Ma, CAR, DOMICIBE). ....ooie oo
PROFESSIONE:..........ooooeeeee e e [ricas s e v v
Durata: . oo giomi, dal.__..............& | e
L - S USRS
(I - T Tl e
DATORE DI Indifizan: ..o .
LAVORO ResponsabBe: e
E-mail:
D=servazioni:
Vist DRl QenifONs et e e o e e
3t = frma)
Oal datore di awonor e e
3t = frma)
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Le opzioni di scelta dopo la scuola media
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Le opzioni di scelta dopo la scuola media

APPRENDISTATO: SCUOLE DI CULTURA GENERALE:
= imparare una professione = materie di scuola media

( \ 1
e ——— / SCUOLE A TEMPO PIENO \
Insegnamento -~ SAM Bellinzona,
pratico nel IISENS & ElEeE Scuole di Scuole
mondo del lavoro |- Centro scolastico cultura medie
industrie artistiche generale superiori
a”% settimgna - Scuole medie di _ Maturita
commercio SMC In-un S.ettore . sce
Paq. 23-38 Locarno/ SPSE professionale _
g- Tenero specifico: Saetllrrgfi’\g?
+ di 180 mestieri| |- Scuola specializzata - SSPSS mplegato di
diversil! per le professioni
sanitarie e sociali - CSIA
Lista mestieri: SSPSS /
\\Pag- 53-58 \ Pag. 39-52 / Pag. 65-67 Pag.70-79
/ y
Attestato Federale di Capacita : AFC Maturita :



Le opzioni di scelta do
APPRENDISTATO:

= imparare un mestiere

(TIROCINIO: " / SCuUO

Insegnamento " SAM Bellinzona,
pratico nel Trevano e Biasca
mondo del lavoro | |- Centro scolastico
industrie artistich
Teoria a scuola di CSIA
regola un giorno i o
alla settimana Scuole medie di
commercio SMC
Locarno/ SPSE
Pag. 22-28 Tanaio
+ di 180 mestieri| |- Scuola speciali
diversi!! per le professioni
sanitarie e sociali

Lista mestieri: SSPSS
Pag. 54-58 \ Pag. 39-52

y,

Attestato Federale di Capacita : AFC

)
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—> + 1 anno

Sbocchi
SCUeLE > 2 MATURITA
MEDIE UNI
SUPERIORI | POLI
y Y
)
SCUOLE liA
SPECIALIZZATE
SCUOLA SUP
MEDIA
SSS
PERFEZIONAMENTI
\: MATURITA
APPRENDISTATO PROFESSIONALE
¢ MONDO
-> 1 DEL
AFC LAVORO
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E facile perdersi...
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Per approfondimenti: consulenze individuali

Orientatrice Valentina Storelli

e-mail valentina.storelli@edu.ti.ch

Presenza a scuola LUNEDI POMERIGGIO e
VENERDiI POMERIGGIO

Gli altri giorni:

Preferibile contatto tramite e-mail:
valentina.storelli@edu.ti.ch

Scuola media Gordola e

Ufficio dell’orientamento
scolastico e professionale Locarno
Tel.: 091816 14 71
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Per fissare un appuntamento
|

S ———— ]
I

Per fissare un appuntamento
gli allievi possono :

sulla tabella oraria

iscriversi
verde esposta all’albo
dell’orientamento

Mandare una e-mail

[ | peperccuene
Uffcla dell'orientamento

‘scolastico e professionale

Appuntamenti presso la scuola media di Minusio
cen l'orentatrice Valentina Storelii

Luusm pnmmsmm 4.). O ORRE

Saln Aegurari
Mome o Cognome cm Gmlbﬂ!ﬁ|

[ 13.30 - 14.20 |
1420 15.10 |
e ———— =

(1525 - 16.45
'VENERDi POMERIGGIO 2). oTosez ‘
Aulats ' '
i c:m!
Nome o Cogrome Classe Gaﬂlmrit
13,39 1420 | =]
t42|:| 15 10| . |
ECTRTE = el =
|1525 1$1$J | '

ricevutl In terza modia
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www.smminusio.ti.ch

La scuola media di Minusio

Valentina Storelli, che & presente di regola alla scuola media di Minusio

 lunedidalle 13.30 alle 16.15 e

 venerdidalle 13.30 alle 16.15 - - o
Orientatrice di

sede

raggiungibile di preferenza tramite posta elettronica

all'indirizzo valentina.storelli@edu.ti.ch

L’orientatrice scolastica e professionale

della nostra sede € la signora Val [...]
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Informazioni utili quest’anno

O Giorni di presenza a scuola

tile N
Ufficio dell'orientamento:

scolastico e professionale v
Aneo scolaséoo 30212022 O Dove trovarmi negli altri giorni

&

L0
'

O Contatti (e-mail, telefono,...)

O Come poter fissare un appuntamento

O La procedura per oragnizzare gli stage
quest’anno

ORIENTAMENTO

O | siti piu importanti per voi
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Genitori: un sostegno importante

Aiutare, sostenere,
stimolare la curiosita

* Accompagnare nell’esplorazione e nel
processo di scelta

* Aiutare nelle procedure di iscrizione ed
ammissione

* Sostenere nella ricerca del posto di
tirocinio
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Conclusione

Le persone attorno all’allievo danno un appoggio,

e il ragazzo che deve muoversi per creare il

SUo percorso
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Domande
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