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Cosa significa orientarsi

Guardarsi attorno ed esplorare 

Riflettere a preferenze, interessi, attitudini

Confrontarsi con gli altri e con il mondo
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Il prima possibile, da subito, senza 
attendere la fine delle medie
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Primi passi in terza media

• Riflessioni personali accompagnati dai 
docenti di classe

• Giornata alla scoperta del mondo delle 
professioni

• Incontri in classe: le opzioni di scelta e 
come scegliere 

• Consegna del materiale informativo

• www.orientamento.ch / www.ti.ch/bacheca
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La mappetta distribuita in terza
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•Scuole a tempo pieno 
e criteri di ammissione 

•Tirocinio e lista dei 
mestieri

•Modalità di ricerca di 
un posto di tirocinio

•Formazioni superiori 
universitarie e non

• ...

Manuale delle scelte
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www.orientamento.ch
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www.ti.ch/orientamento
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Informazioni utili quest’anno

 Giorni di presenza a scuola

 Dove trovarmi negli altri giorni

 Modalità di contatto

 Come fissare un appuntamento

 La procedura per organizzare gli 
stage quest’anno

 I siti più importanti
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Stage in quarta media

Opportunità in quarta media:

 La direzione autorizza una settimana di 

stage durante il periodo scolastico (totale 

5 giorni) 

 Durante le vacanze e nel tempo libero a 

piacimento

 Procedura organizzativa per tutti gli stage, 

vacanze e non (opuscolo verde)
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Formulario di stage
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Organizzazione stage in quarta

Formulario di stage :

 Ottenibile in segreteria, all’albo 

dell’orientamento e scaricabile 

dal sito www.smminusio.ti.ch

 Da completare, firme 

comprese

 Da riportare in segreteria 

almeno una settimana prima 
dello stage
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• E’ possibile richiedere all’orientatrice di 
sede la lista degli indirizzi delle aziende 
con il permesso di formare apprendisti



Serata genitori

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Per approfondimenti: consulenze individuali presso la scuola
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Per fissare un appuntamento

 Gli allievi interessati scrivono il
nome sulla tabella esposta all’albo
dell’orientamento

 Mandare una e-mail a 
valentina.storelli@edu.ti.ch per 
ricevere le proposte di orario
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www.smminusio.ti.ch
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