
Repubblica e Cantone Ticino
Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport
Divisione della scuola
Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

L’orientamento scolastico e 
professionale nella scuola 
media

Serata per i genitori degli allievi di terza media

16 gennaio 2023
Scuola media di Minusio

Valentina Storelli
Orientatrice scolastica e professionale



Serata genitori
Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

pag. 2

Indice: informazioni di carattere generale

• Gli elementi fondamentali di una scelta

• Orientamento scolastico: programma 
cantonale

• Gli strumenti a disposizione

• Le opzioni di scelta dopo la scuola media

• Le consulenze individuali
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L’allievo: motore del suo orientamento
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Analizzare

Gli elementi fondamentali di una scelta
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Scoprire

Esplorare

Verificare

Testare

Decidere

azioni concrete

3a media: 
esplorare
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In terza media: l’importanza di esplorare
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Importante confrontarsi e 
confrontare le proprie idee

conoscenza di sé conoscenza della realtà
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In terza media esplorazione con la classe
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SI INIZIA CON LA CLASSE: 
ESPLORAZIONE

IDEE INDIVIDUALI: CONSULENZE

Terza media Quarta media
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Primi passi in terza media

• Incontri in classe nel secondo semestre: le 
opzioni di scelta e come scegliere 

• Consegna del materiale informativo

• www.orientamento.ch / www.ti.ch/bacheca

• Giornata di stage alla scoperta del mondo delle 
professioni
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Gli strumenti messi a disposizione per esplorare

1. Manuale «Scuola media... E poi?»

2. www.orientamento.ch

3. www.ti.ch/orientamento : albo virtuale

4. Stage durante il tempo libero
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presentati in classe nel secondo semestre
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Distribuito a tutti gli 
allievi in primavera

Manuale informativo
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•Scuole a tempo pieno 
e criteri di ammissione 

•Tirocinio e lista dei 
mestieri

•Modalità di ricerca di 
un posto di tirocinio

•Formazioni superiori 
universitarie e non

•...

Manuale delle scelte 

Trovate già il libro online su: 
www.ti.ch/orientamento
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www.orientamento.ch
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www.ti.ch/orientamento
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Incontri informativi, porte aperte presso le scuole
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www.ti.ch/orientamento
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www.ti.ch/orientamento   -> bacheca + 15
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Stage in terza media

• In terza media:  giornata di stage e di 
osservazione nel mondo delle professioni a 
maggio

• Gli altri stage sono da organizzare durante il 
tempo libero

• Possibilità di conoscersi meglio in un 
ambiente diverso

• Arma vincente per verificare le idee e per 
allacciare contatti utili
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Stage in terza media durante il tempo libero

Formulario di stage :

 Formulario reperibile su 
www.smminusio.ti.ch

 Da completare, firme 
comprese

 Da fare arrivare almeno una 
settimana prima dello stage 
all’indirizzo indicato sul 
formulario
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• E’ possibile richiedere all’orientatrice di 
sede la lista degli indirizzi delle aziende 
con il permesso di formare apprendisti
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Le opzioni di scelta dopo la scuola media
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Le opzioni di scelta dopo la scuola media

APPRENDISTATO:
= imparare una professione

SCUOLE DI CULTURA GENERALE:

= materie di scuola media

Insegnamento 
pratico nel 
mondo del lavoro

Teoria a scuola di 
regola un giorno 
alla settimana

- Scuole di arti e 
mestieri SAM

- Centro scolastico 
industrie artistiche 
CSIA

- Scuole medie di 
commercio SMC 
Locarno/ SPSE 
Tenero

- Scuola specializzata 
per le professioni 
sanitarie e sociali 
SSPSS

Scuole di 
cultura 

generale 

specializzate

in un settore 
professionale 

specifico:

- SSPSS

- CSIA

Scuole 
medie 

superiori

- Liceo 
Maturità

- SCC
Bellinzona
Maturità + AFC 
impiegato di 
commercio

SCUOLE  A  TEMPO  PIENO

+ di 180 mestieri 
diversi!!

Pag. 39-52 Pag. 65-67 Pag. 70-79 

Pag. 23-38 

Attestato Federale di Capacità : AFC

SAM Bellinzona, 
Trevano e Biasca

TIROCINIO:

Lista mestieri:
Pag. 53-58

Maturità



Serata genitori
Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

pag. 19



Serata genitori
Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Scuole 
medie 

superiori

Apprendistato

Maturità

Scuola 

media

AFC

Maturità 
professionale

UNI

POLI

DFA

SUP

SSS





Perfezionamenti

Mondo 
del 
lavoro

Scuole 
specializzate

Sbocchi



+ 1 anno
(passerella)
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Muoversi, camminare per creare dei sentieri
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Si tratta della prima scelta, ce ne saranno altre…
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SCUOLA MEDIA: 
SECONDARIO 1

SECONDARIO 2

TERZIARIO: STUDI 
SUPERIORI 
UNIVERSITARI E 
NON
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Per approfondimenti: consulenze individuali

23

Per gli allievi di terza media le consulenze 
si apriranno a partire dal mese di maggio
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Per fissare un appuntamento da maggio in poi

• I ragazzi potranno scrivere il loro nome nella tabella 
settimanale esposta all’albo (accanto all’aula 15)

• Mandare un’e-mail a valentina.storelli@edu.ti.ch per 
ricevere delle proposte di orario
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www.smminusio.ti.ch
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LUNEDÌ
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Aiutare, sostenere, 
stimolare la curiosità

• Accompagnare nell’esplorazione e nel 
processo di scelta

• Sostenere nella riflessione personale

• Aiutare nelle procedure di 
organizzazione degli stage

• Accompagnare a eventi e incontri 
informativi

• …
26

Genitori: un sostegno importante
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Conclusione
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Le persone attorno all’allievo danno un appoggio, 

è il ragazzo che deve muoversi per creare il 

suo percorso
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Domande
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