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L’allievo: motore del suo orientamento

famiglia

orientatore/trice

conoscenti

docente coordinatore
di classe di sede
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Gli elementi fondamentali di una scelta

zioni concrete
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In terza media: I'importanza di esplorare

conoscenza di sé conoscenza della realta

Importante confrontarsi e
confrontare le proprie idee
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In terza media esplorazione con la classe

S| INIZIA CON LA CLASSE:
ESPLORAZIONE

Terza media Quarta media
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Primi passi in terza media
.

°* |Incontri in classe nel secondo semestre: le
opzioni di scelta e come scegliere

°* Consegna del materiale informativo agli allievi

°* Presentazione in classe dei siti
www.orientamento.ch / www.ti.ch/bacheca

* Giornata di stage alla scoperta del mondo delle
professioni

* Attivita esplorative svolte con i docenti di classe
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Raccolta delle informazioni di questa sera...

Documento a disposizione all’entrata della sala

Liffda deflarisrmamams seoiasicn s arcfacdanas it H Cipartmasss daliecucsens, dela cotum o dalin
Via dadn Pacta % 5600 Lacarna “alaritne carsiecutich l @ -
Dicsiare defa savcla

Inizia ad informarti da subito

o Consulia i site waww esmminusio fich: alla pagina
dedicata al Servizio di onenfomento, froverai futfi
i link dei siti esplorafivi, | formulos per stage di
terza e guarta meadio, | giomi df presenza dell’
orientairice alla scuclo media e le modalita per
richiedere una consulenza

bl

» Roccoghinformomoni sl sifo infemet
wwiw oneniomente.ch
dove poira frovore descridion, foto e video di
moifissime professioni e 1 defttagll di futte l= formazioni

» Consulia il manuale “Scucla media.._e poi?”
Troverai informazioni sia sulle formazioni of base
che sulle formomion superior presenti in Ticino,
consultabile anche online weaw fi. ch/oientamento

Partecipa agl inconi informativi ol porte aperte delle
Scuole, pofrai cosi conoscerle e vistorle insieme ai fuci
mEniton;

scucle professional: www ti.ch/inconfri-=se

scuole medie superion: wanw fi.ch/incontri-sms

+ Non perderes le opporfunita presenti sul temitoric.
soriviti agli stage, ale vite oczmendali, ai fest
atfitudinali, pubblicati ullalko defla scuola
madia o sul site www.ti.chfbocheca [+15

# Scope le diverse possibilita di visita offerte do
Niiestrade per espiorare | mondo defia
formazione professionale in Ticino:
wwv ti. chimilesirads

» Scanca |'opplicazione Biz app per cercare | posh
o  apprendistoto drettomente daol o
smartphons

Serata genitori ® pag. 8
Ufficio dell'orientamento scolastico e professionale I u]]]%



Gli strumenti messi a disposizione per esplorare

presentati in classe nel secondo semestre

1. Manuale «Scuola media... E poi?»

2. www.orientamento.ch

3. www.ti.ch/orientamento : albo virtuale

4. Stage in terza e quarta media
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Libro informativo 5
| SCUOIa medla...

e poi?

Distribuito a tutti gli
allievi in maggio

Consultabile e
scaricabile online da

www.ti.ch/orientamento
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Manuale informativo

*Scuole a tempo pieno
e criteri di ammissione

* Tirocinio e lista dei
mestieri

* Modalita di ricerca di
un posto di tirocinio

* Formazioni superiori
universitarie e non

Scuola media...
e poi?
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www.orientamento.ch

orientamento Professioni Formazioni Lavoro e
occupazione

IL portale ufficiale svizzero d'informazione
dell'orientamento professionale, universitario e di
carriera

Per tutte le domande riguardanti i posti di tirocinio, le professioni e le formazioni

> Cercare una professione

663 professioni e funzioni

> Cercare un posto di tirocinio

41116 posti di tirocinio in Svizzera

Accesso diretto: sono...

> Alla scuola dell'obbligo > Apprendista > Da poco in Svizzera
> Alla scuola spedalizzata » Genitore

> Studente (SUP/ASP/uni) > Docente

> Attivo/a professionalmente / alla
ricerca d'impiego

ficer@ @  login~ DE FR  RM

Accesso diretto: sono.. ~

> Cercare una formazione

23999 formazioni

Covid-19

Stage e scelta professionale: i nostri consigli
per andare avanti!




www.ti.ch/orientamento: sito del Cantone Ticino

® = g . ;
t. ' DECS Divisione della scuola www.ti.ch/arientamento
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HOME  CHISIAMO  ALLIEVI  APPRENDISTI ~ STUDENTI ~ ADULTI  INFORMAZIONEE DOMANSE BACHECA

DOCUMENTAZIONE

Scuole medie superiori
un mondo da scoprire!

icontri informativi con le Incontri informativi con le Scuola media... e poi? Bacheca

cuole professionali scuole medie superiori

Guida al percorsi formativi Informazioni su iscrizioni a

scuole, proposte di stage, posti

pag. 13
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www.ti.ch/orientamento -> bacheca + 15

Bacheca over 15 CAMPUS FORMATIVO BODIO - PORTE APERTE

SAMB - STAGE

LA POSTA SVIZZERA - STAGE PRATICO
UPSA - PROFESSIONI DELL'AUTOMOBILE (MECCANICA)
Annunci di tirocinio EOC - PORTE APERTE ALL'OSPEDALE REGIONALE DI LOCARNO (LA CARITA)

Esami attitudinali
Porte aperte sulle professioni del settore ospedaliero al'Ospedale Regionale di
Locarno (La Carita) v/annuncio

Incontri informativi

lscrizioni alle scuole Le Porte Aperte sono rivolte ai/alle giovani che frequentano il 4° anno delle
scuole medie.

Sara data preferenza ai/alle giovani domiciliati’'e nella zona del Locarnese.

ISCRIZIONI: clicca qui (max. 16 iscritti)

NFORMAZIONI: per tutte le nchieste di informazioni rvolgersi
direttamente allUfficio dellorientamento scolastico e professionale di Bellinzona
al no. tel. 091 814 63 51 e non alle segreterie degli ospedali.

Proposte per l'estate

Stage

leggi annuncio
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, porte aperte presso le scuole

Y
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Stage in terza e quarta media

In terza media: giornata di stage a maggio

Gli altri stage sono da organizzare durante il
tempo libero

Possibilita di conoscersi meglio in un ambiente
diverso : ESPLORAZIONE

In quarta media: cinque giorni di scuola
concessi (in aggiunta al tempo libero)

stage di orientamento per verificare le scelte e
procedere a concretizzarle

arma vincente per trovare un posto di tirocinio
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Stage in quarta media

Opportunita in quarta media:

O La direzione autorizza 5 giorni di stage durante il tempo
scolastico utilizzabili a piacimento

O Durante le vacanze e nel tempo libero senza limiti

O Procedura organizzativa per tutti qli stage, vacanze e non

Formulario di stage

Serata genitori ® pag. 17
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Stage in quarta media

Formulario di stage :

O Formulario reperibile su
www.smminusio.ti.ch

O Da completare, firme
comprese

O Da riconsegnare in segreteria
a scuola almeno una
settimana prima dello stage

Serata genitori
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tparemen | CEFRCED DELLORIENTAMENTO  (Tel 0975161471 E-mail-
salphaanas | SO0LASTION EPROFESSIONALY | Faxr DR1BI614 79 decs-urazplocarmoatich
:\':"" *  |Via dells Posta 9 - 6601 Locarne

Stage di orientamentc in guarta media

Codice:
IBBGREERG - - e I T R B R
Datadinascitas. .. ......ooooee e Classe o
ALLIEVO Srutla metlias. L s T Ty
E-miail e
Rappresentante begale: ... | -
FAMIGLIA ndirizzo completo (v, CAR DemicBol: --o ..o i i
FEDFESE“]ME: .............................................................. [wrifcare o ey sarpeeo ok
Duraka: .. gomi,dal Ll Al e
RN i S B S e T S O S G i
IR o e et T s (s L[~ ot A SR R o AL
DATORE D Iniimmm: oo emeee e e
LAVORO Ryt e o0 Dimieadont s Bl ot D b T e 4
E-mail:
Oisservazioni:
Visbo: Dabpeninfic: = il inan LA L
|daia & frmal
DAl datore di JaWOMD. oo e e e .
idata = rma)

Da riportare in sogroteria & scuols ALMEND UNA SETTIMANA PRIMA DI
SVOLGERE LD STAGE

La Derezione di scuslameadia: ...

£iv




www.smminusio.ti.ch

La scuola media di Minusio

° link di tutti i siti presentati

_ _ Servizio di
* formulari per stage di terza orientamento

e quarta media

° giorni di presenza in sede e
- Il Servizio di onentamento
(od 0 ntattl scolastico e professionale offre

consulenze facolta [...]

° modalita per richiedere una
co n s u Ie n Za Sotto trovate link e informazioni utili riguardo all’'orientamento scolastico e professionale.

& TERZA-ME DIA_formulario-stage-tempo-libero

-'!'m QUARTA-MEDIA-formulario-stage
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Scuola media...
e poi?

e ‘ :

# /| APPRENDISTATO:

imparare una professione

Teoria a scuola di
regola un giorno
alla settimana

Insegnamento
pratico nel
mondo del lavoro

Iscrizione attraverso
la firma di un
contratto

Pag. 14-25
+ di 180 mestieri
diversi!!
Lista mestieri:

Le formazioni dopo la scuola media

= materie di scuola media

/-CUOLE A TEMPO PIENO (5g/5)

- Scuole d’arti e
mestieri SAM

- Centro scolastico
industrie artistiche
CSIA

- Scuole medie di
commercio SMC
Locarno/ SPSE
Tenero

- Scuola specializzata
per le professioni
sanitarie e sociali

Pag. 36-41 |,

SSPSS

\ Pag. 27-35

TAttestato Federale di Capacita : AFC

- Liceo
in un settore Maturita
professionale
specifico:
P - SCC
Bellinzona
i SSP& Maturita + AFC
Impiegato di
- CSIA commercio
Pag. 45-49 Pag. 50-57/‘_/
Maturita



—> + 1 anno

Sbocchi
Scuole medie - H
superiori > MIEIUNE Uy
Scuole
specializzate
T A\
Maturita
Scuola SPECIALIZZATA S
[ | //
media 7 Sss
7 A
7 e/'fezl'ona :
~ Maturita PROFESSIONALE “ Ment;
Apprendistato ﬂ Mo
¢ Ndo de/

\

la Vo ro
AFC !
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Muoversi, avanzare per creare dei sentieri
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Si tratta della prima scelta, ce ne saranno altre...

+ mondo del lavoro h \Tum%
+ perfezionamenti S IORI

UNIVERSITARI E NON

+... vita

et g - pag. 24
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Consulenze individuali: approfondimenti

O Non ci sono idee e progetti
O Ci delle idee ma é difficile decidere

O Bisogno di contatti per cercare un posto di

tirocinio
O Allievo nel panico Ass\emi pe(
0.7 el®
of \e
\a\'m\l 2l de\'\
\ 30\\37"0“




Presenze in sede e contatto e

| orientamento

SN ti . H.:::I:;b a4 e Cantore
Ufficio dell’orientamento

scolastico e professionale

www.smminusio.ti.ch

Presenze alla Scuola media di Minusio: LUNEDI

Saletta situata tra I’entrata della palestra e lo
studio del dentista scolastico

O Gili altri giorni settimanali:
Sme Losone

Sede regionale Locarno per consulenze con adulti

O Contatto: valentina.storelli@edu.ti.ch
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Per fissare un appuntamento

]| ppscee
Ufficio dell’orientamento scolastico e
professionale

O Gl allievi interessati scrivono il nome sulla S
tabella esposta all’albo dell’orientamento e ——

(accanto aula 15) 3

-> e annotano I'appuntamento sull’agenda

O Mandare un’e-mail a valentina.storelli@edu.ti.ch
per ricevere le proposte di orario Servizio di

orientamento

-> per le settimane successive

www.smminusio.ti.ch
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Genitori: un sostegno importante

Ailutare, sostenere,
stimolare la curiosita

* Accompagnare nell’'esplorazione e
nell’attivarsi

* Sostenere nella riflessione personale ~

* Aiutare nelle procedure di
organizzazione degli stage

* Accompagnare a eventi e incontri
informativi

* Sostegno principale per la ricerca di un
posto di tirocinio

28
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Citta dei mestieri della Svizzera italiana, Bellinzona

O Si svolgono unicamente consulenze informative
brevi: sportello dell'orientamento

Citté O Per un aiuto alla scelta il riferimento & il
dei mestieri Servizio di orientamento nella scuola media

o
ALl Aspetto interessante:

O Eventi informativi per professioni e associazioni
professionali
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Conclusione

Le persone attorno all’allievo danno un appoggio,

e il ragazzo che deve muoversi per creare il

SUo percorso
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Domande
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