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Argomenti della serata

* Le basi di una scelta formativa
* Materiale gia a vostra disposizione
* [sitiinternet piu importanti

* Le formazioni dopo la scuola media
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L'allievo: motore del suo orientamento

famiglia

orienftatrice

conoscenti ¥

| docenti

docente coordinatore
di classe di sede

Serata genitori o pag. 3
Ufficio dell'orientamento scolastico e professionale I H“E



Le basi di una scelta formativa

* Riflettere a preferenze, interessi, valori

* Guardarsi attorno ed esplorare

* Confrontarsi con il mondo e con gli aliri

Importanza di capire dove si ha voglia
di metiere energia e impegno
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Gli elementi fondamentali di una scelta

Raccogliere informazioni, Selezionare progetto e

abbozzare progetti alternative

Esplorare Decidere
Verificare Agire
Riflettere, confrontare, Mettere in pratica,
mettere alla prova i passare all’azione,
progetti concretizzare
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In terza media esplorazione con la classe

ESPLORAZIONE:
SI INIZIA CON LA CLASSE

IDEE INDIVIDUALI: CONSULENZE

Terza media Quarta media
................................... frrrcsssnnnriisssnn s nnnnn e
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Primi passi in terza media

Incontri in classe nel secondo semestire: le
opzioni di scelta e come scegliere

Consegna del materiale informativo agli allievi

Presentazione in classe dei siti
www.orientfamento.ch / www.li.ch/bacheca

Giornata di stage alla scoperta del mondo
delle professioni

Attivita esplorative svolte con i docenti di
classe

Ufficio dell'orientamento scolastico e professionale
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Manuale informativo: gia disponibile online

*Scuole a tempo pieno
e criteri di ammissione

* Apprendistato e lista
delle professioni

* Modalita diricerca di
un posto di tirocinio

* Formazioni superiori
universitarie € non

Scuola media...
e poi!
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www.orientamento.ch informazioni su professioni e formazioni
|

Ricer@Q Login~ DE FR ~ RM

orientamento Professioni Formazioni Lavoro e _
Accesso diretto: sono... ~

occupazione

Il portale ufficiale svizzero d'informazione
dell'orientamento professionale, universitario e di
carriera

Per tutte le domande riguardanti i posti di tirocinio, le professioni e le formazioni

> Cercare un posto di tirocinio > Cercare una professione > Cercare una formazione

41116 posti di tirocinio in Svizzera 663 professioni e funzioni 13999 formazioni

Accesso diretto: sono...

> Alla scuola dell'obbligo » Apprendista > Da poco in Svizzera Covid-19
» Alla scuola spedalizzata > Genitore

» Studente (SUP/ASP/uni) » Docente

2 Alliceo / alla 5LL

Stage e scelta professionale: i nostri consigli
per andare avanti!

» Attivo/a professionalmente / alla
ricerca d'impiego




www.li.ch/orientamento -> bacheca + 15

Bac h eca Ove r 1 5 EOC - PORTE APERTE ALL'OSPEDALE REGIONALE DI LOCARNO (LA CARITA)

CAMPUS FORMATIVO BODIO - PORTE APERTE

SAMB - STAGE
Annunci di tirocinio LA POSTA SVIZZERA - STAGE PRATICO

UPSA - PROFESSIONI DELL'AUTOMOBILE (MEC
Incontri informativi

professioni: assistente di mag dtomobili, meccanico/a di

manutenzione per automok

Iscrizioni alle scuole

leggl annuncio

Esami attitudinali
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Stage in terza e quarta media

* |nterza media: giornata di stage a maggio

* Gli altri stage sono da organizzare durante il
tempo libero

* Possibilita di conoscersi meglio in un ambiente
diverso : ESPLORAZIONE

* |In quarta media: cinque giorni di scuola
concessi (in aggiunta al tempo libero)

Formulari di stage scaricabili:
www.smminusio.ti.ch
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Nessuna magia: I'esplorazione e alla base

* Siinizia con capire quali scelte esistono dopo le medie:
libro, siti internet, materiale consegnato, ecc.

* Siprocede a scartare il superfluo

* Siprocede poi a verificare e a testare «sul campon le
opzioni di scelta ritenute (stage, porte aperte scuole,
ecc.)
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Informazioni pratiche, formulari e materiali

www.smminusio.ti.ch
La scuola media di Minusio

* libro «Scuola media e poieyn

Servizio di
orientamento

* |ink dei siti presentatfi

* formulari per stage diterza e
dl qUOrTO medK] Il Servizio di orientamento

scolastico e professionale offre

consulenze facolta [...]

* giorni di presenza in sede

Sotto trovate link e informazioni utili riguardo all'orientamento scolastico e professionale

* modalita per richiedere una
consulenza in quarta

&"g TERZA-MEDIA_formulario-stage-tempo-libero

o QUARTA-MEDIA-formulario-stage
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| materiali gia a vostra disposizione
|

Documento che ne illustra la raccolta
ritirabile all’entrata della sala

L]

Liffda dellarismamamn sasicn » refassanis E Cpariments delncumsons dele st x defla

Vin deln Pasia © 5600 Lacarma alarire e e dutich l w o
Dicsmre celi ssuoh

Inizia ad informarti da subito

» Consulio @ sto wwawsmminusio fich: alla pagina
dedicata al Servizio di ofenfomento, froverai tutfi
i link dei sifi ecplorafivi, | formulod per stage di
terza = guarta media, | giomi g presenza del’
ofientafrice alla scudla media & le modalita per
richiedare una corsulenza

cL W

Roccogl informomioni sl sifo infermnet

www ofisriamente.ch
dove potrai frovare descrimoni, foto e video di
maoitissime professioni e detfagli di futte l= formazioni

» Cornsulia il manuaie “Scucla media...e poi?”
Troverai informazoni sia sulle formazoni di kbase
che sule formozioni supsrion presenti in Ticino
consultabile anche cnline www fi.ch/efientamento

Partecipa ogi incontr informativi di porte aperte delle
Scuole, potrai cosi conoscerle e vistare inseme ai fuai
gEnitor;

scucle professonaE: www. ti.chfincontrise

scuole medie superion: www. fl.ch/incontri-sms

* Mon perders le opportunita presenti sul temitorio.
Boriviti agli stage. alle visite ozendali, ai test
atfifudingli, pubblicafi wllalbo della scucla
rmedia o sul sto wwn hibacheca [+15]

Scopd le diverse possibilita di viita offerte da
Miiestrade per espiorare | mondo defa
formazone professionole in Ticine;
www i chimilestrade

» Scanca I'applicazions Biz app per cercare | posti
d  aopprendstatc  direftomente dal  fuo
smartphons
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Le formazioni dopo la scuola media
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Scuola media...

.. Le formazioni dopo la scuola media

s e
T

= APPRENDISTATO:

= imparare una professione = materie di scuola media

- /- SCUOLE A TEMPO PIENO (5g/5)
- Scuole d'arti e
Teoria a scuola di mestieri SAM
. (4 mestieri diversi)
regola un giorno
alla settimana - Centro scolastico _
Insegnamento industrie artistiche inun Sgttore
pratico nel CSIA (7 mestieri diversi) profess_]lc.one.lle - Liceo
mondo del lavoro - Scuole medie di Speciiico. Maturita
Iscrizione attraverso commercio SMC g s
- Via di Maturit
la firma di un Locarno/ SPSE s:ecilali:z::;a
contratto Tenero (1 mestiere) alla SSPSS - gg”(iinzona
Pag. 26-31 - Scuola specializzata _ Via di Maturita Maturits + AFG
+ di 180 mestieri per_le professpnl_ specializzata Img\ii]gartq di
diversill sanitarie e sociali alla CSIA commercio
SSPSS (3 mestieri
Lista mestieri: diversi) /
Pag. 48-53 y \ Pag. 39-47 Pag. 57-61 Pag. 62-69 y /
. s s —
FAttestato Federale di Capacita : AFC Maturita
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Si fratta della prima scelta, ce ne saranno alire...

=\, SECONDARIO 1:
<.\, SCUOLA MEDIA

+ perfezionamenti

+... vita

UNIVERSITARI E NON

e g
Ufficio dell'orientamento scolastico e professionale

pag. 20

<16



Genitori: un sostegno essenziale

Aiutare, sostenere, stimolare g 44
la curiosita Mn Y

* Accompagnare nell’esplorazione e =
nell’ attivarsi

* Sostenere nellariflessione personale

* Supporto tecnico (stage, porte aperte,
Iscrizioni, ricerche apprendistato, ...)

* Supporto emotivo, sostegno
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... aivtiamoli ad ativarsi
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Citta dei mestieri della Svizzera italiana, Bellinzona

O Sisvolgono unicamente consulenze
informative brevi. sportello dell’orientamento

O Perun aiuto alla scelta il riferimento & il
La Servizio di orientamento nella scuola media
citta

dei mestieri

dolla Aspetto interessante:

Svizzera italiana

O Eventi informativi per professioni e associazioni
professionali
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Domande di approfondimento collettivo?

2977192
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